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Teória ošetrovateľstva 1

Študijný odbor/program:		ošetrovateľstvo
Ročník:				prvý				
Forma štúdia:			denné/externé
Semester:				zimný



1. Definovanie ošetrovateľstva, koncepcia odboru ošetrovateľstvo, predmet ošetrovateľstva, odbory ošetrovateľstva, vzťah ošetrovateľstva k iným vedným disciplínam, regulácia, registrácia, licencia, regulácia vzdelávania v ošetrovateľstve, autonómia ošetrovateľstva, roly sestry, profesionalita v ošetrovateľstve
Zdroj: Farkašová: Teória ošetrovateľstva princípy a prax -  s. 42 – 55, 218 - 238 Koncepcia odboru ošetrovateľstvo – dokument, prezentácia. Kozierová a kol. Ošetrovateľstvo I.

2. História ošetrovateľstva. Konceptuálne a filozofické základy ošetrovateľstva. Florence Nightingaleová. Všeobecná história ošetrovateľstva do roku 1918.  História ošetrovateľstva na Slovensku do roku 1918. Obdobie rokov 1918 – 1938. Obdobie rokov 1939 – 1945 vrátane nositeliek Medaily F. Nightingaleovej. Obdobie rokov 1946 – 1989.  Obdobie rokov 1989 – 1999.
Zdroj: Frčová: Kapitoly z histórie ošetrovateľstva – skriptum, prezentácia

3. Procesuálne aspekty ošetrovateľstva. Definovanie  pojmu dimenzia, aspekt, atribút. Interakcia a determinácia. Aspekty ošetrovateľskej starostlivosti, procesualita v ošetrovateľstve.
Zdroj: Farkašová: Teória ošetrovateľstva princípy a prax -  str.60 – 62, prezentácia

4. Osoba ako ústredná metapardigma ošetrovateľstva. Obraz človeka vo filozofií. Platón, Anaximadros, Aristoteles, Akvinský, Rousseau. 
Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 3 – 5, prezentácia

5. Holizmus a ošetrovateľstvo, holistické ošetrovateľstvo. 
Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 6 - 7, prezentácia

6. Človek ako bio-psycho-sociálna a spirituálna jednota. Psychosomatika. Osoba v náročných životných situáciách: strach, úzkosť, stres, konflikt, deprivácia a frustrácia. 

Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 8- 14, prezentácia

7. Ošetrovateľský aspekt chápania osoby. Recipient ošetrovateľskej starostlivosti. Rola sestry a chorého. Dieťa ako pacient. 
Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 15. - 20, prezentácia


8. Definovanie osoby podľa vybraných teoretičiek: F. Nightingaleová, Virginia Hendersonová, Callista Royová, Dorothea Elizabeth Oremová, Marjory Gordonová.
 Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 21 - 33, prezentácia


9. Potreby človeka, definovanie, delenie potrieb podľa Maslowa, Murraya, Hilgarda Chorý človek a jeho potreby
 Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 34 - 42, Farkašová: Teória ošetrovateľstva, princípy a prax s. 92 – 144, prezentácia

10. Sebaopatera a sebestačnosť. 
Zdroj: Frčová: Osoba a ošetrovateľstvo- skriptum, s. 47 - 54 , prezentácia

             Prajem veľa úspechov !

						doc. PhDr. Bc. Beáta Frčová, PhD., MPH
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